
Ateliers d’expression

Pour les 6/10 ans en binôme
 avec un parent

Des moments ludiques, apaisants et
profondément structurants pour  : 

6 séances Expérimenter la connexion corps-esprit à
travers les formes, les couleurs et le rythme 

Développer la concentration et l’attention 

Encourager la créativité et l’imaginaire 

Découvrir la joie du geste libre 

les samedis de 10h30 à 12h00
 13 et  20 septembre 
15 et 29 novembre 

6 et 13 décembre

Inscription : https://www.billetweb.fr/x26-035-ace

Antenne Loiret

Gratuit pour les adhérents


